预约来访登记表
你好，感谢你选择人文社会科学学院职业发展咨询中心。
在面谈前生涯规划师需要了解你的经历，以便更好地进行规划方案的准备，这样可以避免在不必要的问题上花费太多时间。请完车下面的信息填写并email回复给规划中心。对您的个人信息我们将恪守保密原则，未经本人同意不泄露给第三方。

个人背景信息表
	姓名                       性别                   年龄  
籍贯                       学校                   系别
年级                       专业                   担任职位/务
联系电话                   E-mail
之前是否进行过职业生涯规划
如果是，解决的问题是


	家庭描述：请尽量详细描写你的家庭（包括成长地、父母的情况、对你的期望、兄弟姐妹、家庭对你的影响等）


	教育及培训机构经历（请填写从中学至今的学历、学校、专业、担任的职务、时间、培训机构等）


	是否有工作/兼职经历？请填写经历（工作/兼职过的单位和同一单位的岗位变化及职务升迁）



规划需求表
	你有哪些希望解决的困惑


	之前寻求过哪些帮助

	对此生涯规划有哪些期待



