关于2017年全校教职工体检的通知 
各学院、各部门、各单位：
为落实教代会关于全校教职工每年一次体检方案，切实保障教职工的身体健康，提高教职工的生活和工作质量，做到疾病早发现、早预防、早治疗。经领导研究决定于2017年5月16日至2017年6月16日分批组织各学院、部门、单位教职工进行健康体检。本次体检调整了体检项目和时间安排，请各部门协助做好组织工作，以保证体检工作圆满完成。敬请各位教职工关爱身体健康，积极参与！现将有关事项通知如下：
一、体检对象：除干部保健对象以外的在职、退休教职工
二、体检时间：每日上午7:00开始，各学院、部门、单位体检时间安排见附表
三、体检地点：校医院（原附中楼）
[bookmark: _GoBack]三、体检项目：一般体格检查、眼部检查、心电图、DR胸部摄片、肝功、生化、血常规、肿瘤标记物、尿常规、彩超（甲状腺、肝、胆、胰、脾、双肾、男性前列腺、女性乳腺）、女性妇科检查.（注：为了满足广大教职工日益增长的健康需要,今年新增眼部检查和甲状腺彩超。）
四、工作要求：请各部门、学院、单位指定一名老师加入安农教工体检管理员群（QQ群号：228990149）具体负责本单位教职工体检工作的通知、组织、协调等工作，根据体检日程安排下载对应的本单位人员体检安排信息表；对体检时间、地点等事项应做到人人知晓，确保个个参检。 
五、体检须知：
1. 请各位参检老师要牢记自已的体检编号，便于领取体手册。
2.体检前一天，请保持正常生活习惯，勿饮酒，避免剧烈运动。
3.体检当天进行抽血化验、B超检查，请于体检前禁食8—12小时，抽血、B超检查后方可进食，以免影响检查结果的准确性；
4.DR胸部射片检查时不宜穿带金属纽扣的衣服，请摘去项链胸针等饰物，孕期忌做此项检查。
5.如有特殊原因不能按时参加体检者，应提前与保健科联系，以便及时调整体检时间。
6.男性：前列腺检查，晨起需潴留尿液。
7.女性：妇检及尿检请在经净三天后进行；怀孕或即将怀孕的女性检查者，需事先告知医护人员。
8.既往糖尿病、高血压、心脑血管病史者，请携带好平时服用的药品。
9.在进行检查时，请务必按表逐项检查，若自动放弃检查项目，会影响对您健康状况的评估。
10.检查完毕后，请将体检手册交回体检手册收、发处；体检结束后免费提供一份早餐。
11.体检结果将由校医院统一汇总后发到学院。
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